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Небольшие порезы, кровоовоподтеки и ссадины 

Ожоги 
Рубцовая ткань 

Боль в области шеи и 
плечевого пояса 
Прибор способствует 
облегчению боли при 
хронических состояниях 
в области мышц шеи 
и плечевого пояса 

Боль в спине 
Помогает уменьшить боли в пояснице 

Синдром 
карпального 
канала 

Спортивные травмы 
Помогает уменьшить боль 
в ноющих мышцах/суставах, 
повысить двигательную 
активность. Является 
дополнительным методом 
лечения растяжений 
мышц/связок, ушибов. 
вывихов, тендинитов. 
помогает при разрывах 
связок и мышц 
локте теннисиста 

Пролежни (pressure ulcers) 
вызванные, например. 

длительной 
неподвижностью 

Остеоартрит. 
ревматоидный 

артрит 
(хронический) 

и артрозы 

\ 
Послеоперационные раны 

Язвы нижних 
конечностей 

вызванные, например, 
проблемами 

кровообращения 

Стимуляция 
регенеративных 
и репаративных 

процессов всего 
организма 

Расслабление 
Насладитесь расслабляющим 
и успокаивающим эффектом 
Светотерапии БИОПТРОН. 
воздействующим на весь 
организм 

Светом БИОПТРОН можно воздействовать на любую часть тела. 
Примеры возможного использования приведены в таблице. 
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BIOPTRON РУКОВОДСТВО ПО ИСПОЛЬЗОВАНИЮ 

№ ПОКАЗАНИЯ 
К ПРИМЕНЕНИЮ 

КОНКРЕТНЫЕ 
ПРОБЛЕМЫ / СИМПТОМЫ 

РЕКОМЕНДУ
ЕМАЯ ДЛИ
ТЕЛЬНОСТЬ 

ЛЕЧЕНИЯ 

РЕКОМЕН
ДУЕМОЕ 

КОЛИЧЕСТВО 
СЕАНСОВ 

1. 

Улучшение 
самочувствия и 
расслабление 

На любую часть тела в 
расслабленном состоянии 

4-10 минут 1-2 раза в 
день столько 
дней, 
сколько 
требуется 

2 

Улучшение 
микроциркуляции 
крови 

На любую часть тела, 
где требуется улучшение 
микроциркуляции, например, 
на область травмы 

4-10 минут 1-2 раза в 
день столько 
дней, 
сколько 
требуется 

3 

Ускорение заживле
ния ран 
а) Лечение неглубо

ких ожогов 

Поверхностные ожоги, 
например, умеренный 
солнечный ожог. Некоторые 
ожоги средней глубины, 
например, ожоги 
горячей жидкостью 

2-8 минут 1-2 разов 
день столько 
дней, 
сколько 
требуется 

Ь) Лечение 
кожных язв 

Венозные язвы голени 
Диабетические язвы нижних 
конечностей 
Пролежни 

2-8 минут 
2-8 минут 

2-8 минут 

1-2 раза в 
день столько 
дней, 
сколько 
требуется 

с) Лечение послеопе
рационных ран 

Послеоперационные швы 2-8 минут 1-2 раза в 
день столько 
дней, 
сколько 
требуется 

d) Лечение травмати
ческих повреждена 

(см. пункт 10 для получение 
дополнительной инфор
мации) 

Порезы 
i 1ематомы 
1 

2-8 минут 
2-8 минут 

1-2 опзо Р 
день столько 
дней, 
сколько 
требуется 

4 

Стимуляция иммунное 
(защитной) системы 
организма 

1 4-10 минут 1-2 раза в 
день столько 
дней, 
сколько 
требуется 

5 

Уменьшение боли 
(неспецифического 
характера) 

Боль в любой части тела 4-10 минут 1-2 раза в 
день столько 
дней, 
сколько 
требуется 

6. 

Боль в пояснице Мышечная и суставная боль в 
пояснице (повреждения мышц 
спины, связок, позвонков и/или 
суставов между ними) 
Скованность поясничного отдел* 
(спазм мышц спины). 
Трудности при хождении (из-за 
боли в спине и мышечного спазме 

4-10 минут 

э 

з) 

1-2 раза в 
день столько 
дней, 
сколько 
требуется 

ОБЛАСТЬ(-ТИ) ПРИМЕНЕНИЯ 

П Р И М Е Р ТРАВМА РУКИ 

ВЕЗДЕ, ГДЕ Т Р Е Б У Е Т С Я : 

П Р И М Е Р ШОВ ПОСЛЕ 
ОПЕРАЦИИ ПО ПОВОДУ 
АППЕНДИЦИТА 

Ппимвра ПООЙЯ пуки/колемп 
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Bioptron - лечение поляризованным светом 

Артрит 
а) Остеоартрит 

Ь) Ревматоидный 
артрит 

Синдром 
карпального канала 

Локоть теннисиста 

Травмы мягких тканей 
а) Растяжение связок 

Ь) Растяжение мышц 
или сухожилий 

с) Кровоподтеки 

d) Тендиниты 
(тендовагиниты) 

ПОКАЗАНИЯ 
К ПРИМЕНЕНИЮ 

КОНКРЕТНЫЕ 
ПРОБЛЕМЫ / СИМПТОМЫ 
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е) Бурсит 

О Хроническое 
растяжение связок 
травматического 
характера 

- Тендинит 
(тендовагинит) 

- Бурсит 

Облегчение боли 
у пожилых людей 
а) Артрит 

Ь) Травмы мягких 
тканей 

с) Реабилитация 

d) Стимуляция 
заживления ран 

е) Улучшение 
микроциркуляции 
крови 

О Улучшение 
самочувствия и 
расслабление 

ПОКАЗАНИЯ 
К ПРИМЕНЕНИЮ 

КОНКРЕТНЫЕ 
ПРОБЛЕМЫ / СИМПТОМЫ 

BIOPTRON РУКОВОДСТВО ПО ИСПОЛЬЗОВАНИЮ 

Мы рекомендуем проконсультироваться с врачом перед использованием Светотерапии БИОПТРОН, чтобы получить 
профессиональный совет относительно того, подходит ли Вам этот тип лечения или же требуется другой вид терапии 
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